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Avremo anche l’opportunità di ascoltare autorità scientifiche di 
altre discipline perché la SID è una Società aperta al Sapere 
indipendentemente da dove questo viene generato: solo chi 
possiede cultura può interpretare nel modo migliore la propria 
professione. 

Il programma che stiamo mettendo a punto per il Congresso è 
quindi un programma ambizioso, e ci metteremo tutta l’esperienza 
e tutta la passione di cui siamo capaci per soddisfarvi. Quindi, Vi 
aspetto TUTTI a Rimini, con le Vostre idee, i Vostri dati, le Vostre 
esperienze ed il Vostro entusiasmo! 

Costruiremo insieme un altro, indimenticabile, appuntamento SID.

Un caro saluto e un abbraccio.

Angelo Avogaro
Presidente SID

Cari Colleghi, Cari Soci, Cari Amici,

dal 23 al 26 ottobre si terrà a Rimini il prossimo Congresso 
Nazionale della SID: ancora Rimini perché dispone di spazi ampi 
e razionali, di una organizzazione di livello eccellente e perché ha 
sempre accolto con calore gli eventi della nostra Società.

Prevedere per progettare sarà quest’anno la tematica trasversale 
agli interventi del Congresso: prevedere perché la diabetologia 
ha sposato da tempo l’approccio di Leroy Hood per una medicina 
partecipativa, predittiva, personalizzata e preventiva. Questo 
approccio però non è declinato solo nei confronti del paziente ma 
anche, e soprattutto, del contesto sociale e dei meccanismi sociali 
che favoriscono la comparsa del diabete e delle sue complicanze: 
l’urbanizzazione, l’inquinamento, la qualità del cibo. Su queste 
tematiche si parlerà di previsione e di progettazione di soluzioni. Si 
parlerà di organizzazione sanitaria alla luce del piano nazionale 
di rinascita e resilienza e di come contestualizzare il ruolo del 
diabetologo nell’ambito del DM 77 e soprattutto dei rapporti con gli 
altri operatori sanitari. Su questi temi dobbiamo far sentire le nostre 
proposte e la nostra voce: il Congresso di Rimini sarà una occasione 
per farlo. Ma non è possibile prevedere e progettare senza una 
forte innovazione tecnologica che sarà nei prossimi anni un ausilio di 
fondamentale importanza non solo nell’assistenza alla persona con 
diabete ma anche per l’organizzazione della ricerca che è sempre 
stata un fiore all’occhiello della nostra Società. 
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le strategie alle sfide in evoluzione nei contesti sociali ed economici. 
Infine, affronteremo l’importanza del miglioramento della 
sostenibilità dei sistemi sanitari, attraverso una gestione più efficiente 
delle risorse e la riduzione delle complicazioni legate al diabete.

Questo tema ispiratore costituirà un’occasione di incontro 
significativa per esperti, ricercatori e professionisti del settore, 
con l’obiettivo di condividere le scoperte più recenti e le migliori 
pratiche. L’ispirazione fornita da questo tema sarà un elemento 
chiave per aprire la strada a miglioramenti significativi nella 
gestione del diabete e per migliorare la qualità di vita dei pazienti 
affetti da questa malattia.

Razionale
Il prossimo congresso organizzato dalla Società Italiana di 
Diabetologia si ispirerà al tema “Prevedere per Progettare”. 
Questa tematica rappresenta una naturale evoluzione rispetto 
alla precedente edizione di Panorama Diabete: incentrata su 
“Prevedere per Prevenire”. Attraverso questo tema, intendiamo 
esplorare vari aspetti cruciali relativi allo sviluppo delle strategie di 
gestione e trattamento del diabete, sottolineando l’importanza della 
progettazione del futuro come elemento centrale nella risposta alle 
crescenti sfide associate a questa malattia.

Esamineremo tematiche fondamentali, tra cui l’adozione di 
tecnologie all’avanguardia, come modelli predittivi, intelligenza 
artificiale e l’analisi dei big data, al fine di migliorare l’approccio al 
diabete rendendolo più intelligente ed efficiente. Inoltre, metteremo 
l’accento sulla personalizzazione delle terapie, con l’obiettivo di 
adattare i trattamenti alle specifiche esigenze di ogni paziente 
per ottenere risultati migliori e migliorare la qualità della vita. Una 
tematica di rilevanza cruciale sarà la discussione su come ridurre 
i costi umani e sociali, concentrandoci sulla prevenzione e su 
trattamenti mirati per alleviare il peso che il diabete rappresenta 
per le persone e le società. La prevenzione rimarrà un punto focale, 
guidando lo sviluppo di interventi volti a prevenire l’insorgenza 
della malattia e a ridurne la frequenza. Inoltre, considereremo 
l’integrazione dei fattori globali che influenzano la salute, adattando 
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• TERAPIA CLINICA/NUOVE TECNOLOGIE
-  Tecnologie per il monitoraggio non invasivo del glucosio (es. 

smartwatch, sudore, fluido lacrimale, saliva)
-  Full automated insulin delivery: cosa manca?
-  Le tecnologie in ospedale per la cura del diabete 
-  Ruolo della tecnologia per la predizione dello sviluppo (CGM) e per la 

prevenzione (AID) delle complicanze del diabete
-  Potenzialità dell’intelligenza artificiale per la cura del diabete

• TERAPIA CLINICA/NUOVE TECNOLOGIE - INSULINE
-  Diabete in condizioni particolari (fibrosi cistica, insufficienza renale 

grave, pancreasectomia, HIV, post-chirurgia bariatrica, alcolismo, 
tossicodipendenza) 

-  Buon 40° compleanno DCCT 

• TERAPIA CLINICA/NUOVE TECNOLOGIE - SOSTANZE INIETTABILI NON 
INSULINICHE E AGENTI ORALI
-  Agonisti recettoriali del GLP-1 e inibitori di SGLT-2: proteggono solo il 

cuore e i reni? 

• TERAPIA CLINICA/NUOVE TECNOLOGIE - TRATTAMENTO 
FARMACOLOGICO DELLE COMPLICANZE
-  Ottimizzare la prescrizione di farmaci e tecnologia per investire 

• ASSISTENZA SANITARIA - ECONOMIA
-  Prevedere per progettare: il diabetologo tra 10 anni 
-  Second international consensus report on gaps and opportunities for 

the clinical translation of precision diabetes 
-  Come convincere i revisori 
-  Come presentare le tue idee imprenditoriali e ottenere finanziamenti 
-  Malattia e Ambiente 
-  Scelte terapeutiche: devono basarsi sul consenso di esperti (ADA/EASD) 

o su meta-analisi (SID/AMD)?

Topics

• COMPLICANZE MACROVASCOLARI - ATEROSCLEROSI E DIABETE
-  DEEP INTO THE HEART: imaging cardiaco per stratificazione e gestione 

del rischio
-  Diabete e Malattie Cardiovascolari: le nuove linee ESC 2023

• COMPLICANZE - NEFROPATIA - RICERCA CLINICA E TRASLAZIONALE
-  Agonisti recettoriali del GLP-1 e inibitori di SGLT-2: anche nel paziente 

nefropatico con diabete di tipo 1? 
-  Agonisti recettoriali del GLP-1 o inibitori di SGLT-2: a confronto nella 

malattia renale diabetica efficacia nefroprotettiva e meccanismi sottesi

• COMPLICANZE - NEUROPATIA E RETINOPATIA
-  Focus sulle complicanze microvascolari: neuropatia e retinopatia

• DISLIPIDEMIA DIABETICA
-  Dislipidemia diabetica

• CURA DEL PIEDE - ARTI INFERIORI
-  Le Linee Guida sulla Terapia del Piede Diabetico 

• NUTRIZIONE CLINICA
-  Le nuove linee guida europee per il trattamento dietetico delle 

persone con diabete 
-  Alimenti o componenti? La dieta in compres(s)a

• MEDICINA PSICOSOCIALE E COMPORTAMENTALE
-  Medicina di genere 2.0 
-  Stigma, linguaggio e diabete. Il potere del linguaggio e come 

possiamo cambiare il modo di parlare del diabete con le persone e 
con la società in generale

-  Transizione nel diabete di tipo 1: lost in follow up?
-  Come dopare il curriculum: università vs ospedale vs industria
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• FISIOLOGIA INTEGRATA - FEGATO
-  MASLD - meccanismo e trattamento 

• FISIOLOGIA INTEGRATA - METABOLISMO DEI MACRONUTRIENTI E 
ASSUNZIONE DI CIBO
-  Flessibilità metabolica (obesità vs cuore vs meccanismi molecolari) 
- Intestinal Dysbiosis e diabete 

• FISIOLOGIA INTEGRATA - MUSCOLO
-  Sarcopenia e metabolismo 

• FISIOLOGIA INTEGRATA - ALTRI ORMONI
-  Nuovi farmaci all’orizzonte 
-  Nuovi approcci nella ricerca biomedica (applicata al diabete): 

Microscopia avanzata/organoidi/silico 

• OBESITÀ
-  Tessuto adiposo epicardico
-  Le prossime e le future terapie dell’obesità
-  Obesità nel T1D: una nuova emergenza immuno-metabolica 
-  Il diabete tipo 2 è una malattia “ADIPOSITY-BASED”? 

• BIOLOGIA DELLE ISOLE - BETA CELLULE - SVILUPPO E CRESCITA 
POSTNATALE
-  Senescenza cellulare nel diabete: dai marcatori ai meccanismi e alle 

terapie

• BIOLOGIA DELLE ISOLE - BETA CELLULE - STIMOLI - ASSOCIAZIONE 
DELLA SECREZIONE E METABOLISMO
-  Beta cellula e cross-talk (pancreas esocrino-fegato-tessuto adiposo) 

• BIOLOGIA DELLE ISOLE - TRASDUZIONE
-  Vescicole extracellulari: nuova frontiera nel diabete? 
-  Single-cell analysis: una lente di ingrandimento sull’eterogeneità 

cellulare

Topics

• GRAVIDANZA - CLINICA/EPIDEMIOLOGIA
-  Priorità nel diabete e nella gravidanza: come può essere utilizzata la 

tecnologia per migliorare la preparazione e la cura della gravidanza? 

• EPIDEMIOLOGIA - INVECCHIAMENTO
-  Diabetageing 

• EPIDEMIOLOGIA - COMPLICANZE DEL DIABETE 
-  Diabete e cancro: nemici per la pelle 
-  Disfunzione sessuale nel paziente diabetico 
-  Decadimento cognitivo e diabete 
- Identificazione del paziente ad alto rischio di morte 

• EPIDEMIOLOGIA - DIABETE DI TIPO 1
-  Screening per il diabete tipo 1 da rischio genetico ai marcatori di 

autoimmunità 

• GENETICA - DIABETE DI TIPO 2
-  Il potere del Next Generation Sequencing verso la medicina di 

precisione: identificazione di nuovi geni-malattia nel diabete isolato o 
sindromico e nell’obesità 

• IMMUNOLOGIA
-  Immunometabolismo: i nutrienti per il sistema immunitario 
-  Quale futuro ha l’immuno diabetologia 
-  Prevedere per progettare: l’opportunità dei vaccini 

• TRAPIANTO
-  Terapia biologica del diabete 

• AZIONE INSULINICA - METABOLISMO CELLULARE E MOLECOLARE
-  Meccanismi che portano all’alterazione della glicemia: progettare 

interventi più mirati di prevenzione 
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Informazioni generali
SEDE DEL CONGRESSO
Palacongressi di Rimini
Via della Fiera, 23
Rimini

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
 I&C srl

Via Andrea Costa, 202/6 – 40134 Bologna
Tel. 051 6144004 – Fax 051 6142772
www.iec-srl.it  - info-sid@iec-srl.it
iscrizioni: iscrizioni-sid@iec-srl.it
prenotazioni alberghiere: booking-sid@iec-srl.it
sponsor: sponsor-sid@iec-srl.it

SEGRETERIA SCIENTIFICA E PROVIDER ECM
 Società Italiana di Diabetologia

Via Pisa, 21 - 00162 Roma
Tel. 06 44240967 – Fax 06 44292060
www.siditalia.it - siditalia@siditalia.it

CREDITI FORMATIVI
Il Congresso verrà accreditato presso il Ministero della Salute per le 
seguenti professioni: 
Medico-Chirurgo, Biologo, Dietista, Infermiere, Podologo, Psicologo, 
Tecnico Ortopedico

Comunicazioni orali e poster
Scadenza presentazione abstract: 31 marzo 2024

Gli Autori devono attenersi alle norme riportate al portale 
www.abstractsid.it, fruibile a partire dal 31 gennaio 2024.

Il Comitato Scientifico valuterà gli abstract pervenuti e comunicherà 
al primo autore entro il 5 luglio 2024, all’indirizzo e-mail indicato 
sul form, l’accettazione e le modalità di presentazione (orale e/o 
e-poster).

L’Autore-Presentatore della comunicazione orale o del e-poster 
dovrà essere in regola con la quota di iscrizione al Congresso.

La presentazione dell’abstract al Congresso è subordinata al 
pagamento della quota di iscrizione da parte di almeno uno degli 
autori.

Tutti gli abstract accettati saranno pubblicati nel volume degli 
abstract disponibile on-line.

Gli Autori, inviando l’abstract, accettano incondizionatamente che 
l’elaborato venga stampato o riprodotto dalla SID su supporto 
elettronico o in siti di interesse scientifico.

Per ulteriori informazioni inviare una mail al seguente indirizzo: 
siditalia@siditalia.it
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LE QUOTE DI ISCRIZIONE INCLUDONO: 
• Ingresso alle sessioni scientifiche 
• Kit congressuale
• Cocktail di benvenuto
• Colazioni di lavoro e coffee break
• Volume degli abstract del congresso on-line
• Attestato di partecipazione 

La consegna del kit congressuale sarà garantita a coloro che 
avranno effettuato la pre-iscrizione al congresso

Sarà possibile iscriversi online dalla Web App del congresso 
www.nazionalesid.it

Informazioni generali
QUOTE DI ISCRIZIONE (IVA 22% INCLUSA)
Le quote saranno adeguate in funzione dell’aliquota IVA vigente

entro il 
05.09.2024

dopo il 
05.09.2024

MEDICO (socio SID) 500,00 600,00

MEDICO (non socio SID) 1.000,00 1.200,00

MEDICO (socio SID) QUOTA GIORNALIERA * 150,00 200,00

MEDICO (non socio SID) QUOTA GIORNALIERA * 285,00 350,00

MEDICO YoSID UNDER 40 ** (socio SID) 100,00 120,00

MEDICO UNDER 40** (non socio SID) 240,00 290,00

MEDICO SPECIALIZZANDO*** (socio SID) gratuita gratuita

BORSISTA, ASSEGNISTA, DOTTORANDO UNDER 40** (socio SID)*** gratuita gratuita

NON-MEDICO**** (socio SID) gratuita gratuita

NON-MEDICO**** (non Socio SID)*** 285,00 350,00

NON-MEDICO**** YoSID UNDER 40** (socio SID)*** gratuita gratuita

SPONSOR/ESPOSITORE di aziende sponsor dell’evento 400,00 400,00

* Le quote giornaliere non sono cumulabili 
** Per usufruire della quota UNDER 40 è necessario allegare copia del documento di identità 

dell’interessato 
*** Per usufruire della gratuità è necessaria l’iscrizione alla SID: per gli SPECIALIZZANDI, 

DOTTORANDI, STUDENTI E TIROCINANTI la quota ridotta è di € 10,00 annui. Per i NON MEDICI e 
per i MEDICI UNDER 40 (fino al compimento dei 40 anni) è di € 35,00 annui.

**** La categoria NON MEDICO fa riferimento a tutte le discipline sanitarie o qualsiasi socio SID.

La modulistica per l’iscrizione alla SID è scaricabile al seguente link: 
www.siditalia.it/sid/diventa-socio
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AVVERTENZE
• In caso di iscrizione di un partecipante da parte di Ente Pubblico 

ed eventuale esenzione IVA, è necessario allegare un documento 
dell’Ente Pubblico che menzioni l’articolo e legge specifica in virtù 
dei quali opera l’esenzione. 

• Le pre-iscrizioni verranno accettate fino all’ 11 ottobre 2024, 
successivamente sarà possibile iscriversi solamente in sede 
congressuale.

• Ogni variazione che richieda la riemissione della fattura 
comporterà l’addebito di € 25,00 (escluso iva ex art. 15).

• Eventuali cambi nome richiesti dopo l’11 ottobre 2024, 
comporteranno per il richiedente un addebito di € 30,00 (escluso 
iva ex art. 15).

ISCRIZIONI PER GRUPPI
Le Aziende Sponsor che desiderano acquistare delle quote di 
iscrizione sono pregate di prendere contatto con la Segreteria 
Organizzativa: iscrizioni-sid@iec-srl.it

Informazioni generali
MODALITÀ DI PAGAMENTO
Il pagamento della quota di iscrizione dovrà essere intestato alla 
Segreteria Organizzativa I&C s.r.l. e potrà essere effettuato tramite:

• CARTA DI CREDITO (VISA, MASTERCARD, AMERICAN EXPRESS)

La fattura verrà inviata per e-mail in formato pdf. Per ottenerla sarà 
necessario fornire al momento dell’iscrizione, il proprio
Codice Fiscale e Partita IVA (obbligatoria se esistente) e l’indirizzo 
fiscale corrispondente. Non verranno accettate iscrizioni prive del 
pagamento della quota

ANNULLAMENTI E RIMBORSI
Gli annullamenti delle iscrizioni individuali comunicati per iscritto 
entro il 23 settembre 2024 daranno diritto al rimborso del 70% 
della quota versata. Dopo tale data nessun rimborso sarà previsto. 
Eventuali rimborsi verranno effettuati dopo il Congresso
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La prenotazione sarà ritenuta confermata soltanto dopo 
il pagamento dell’intero costo del soggiorno e dei diritti di 
segreteria pari a € 25,00 (IVA 22% inclusa) a camera. La Segreteria 
Organizzativa invierà la fattura attestante l’avvenuto pagamento 
e il relativo voucher di conferma della prenotazione con i dettagli 
dell’hotel.

Modalità di pagamento
Il pagamento della camera e dei diritti di segreteria dovrà essere 
intestato alla Segreteria Organizzativa I&C s.r.l. e potrà essere 
effettuato tramite:

•  BONIFICO BANCARIO al netto di spese bancarie 
presso Banca di Bologna - Fil. Bologna Andrea Costa, 
Via A. Costa 77/b 
IBAN: IT98 A 08883 02407 033000330090  
Swift Code – BIC: CCRTIT2TBDB 
Si prega di indicare la causale del versamento e di allegare la copia del bonifico alla scheda di 

iscrizione

• CARTA DI CREDITO (VISA, MASTERCARD, AMERICAN EXPRESS)

Politica di cancellazione
Gli annullamenti di prenotazioni alberghiere individuali pervenuti 
entro il 20 luglio 2024 daranno diritto al rimborso totale della cifra 
versata fatta eccezione per i diritti di segreteria. Dopo tale data 
nessun rimborso è previsto.

Informazioni generali
PRENOTAZIONE ALBERGHIERA
Per le prenotazioni alberghiere rivolgersi a:
I&C s.r.l.
Via Andrea Costa, 202/6 - 40134 Bologna
Tel. 051 6144004 - fax 051 6142772
booking-sid@iec-srl.it - www.iec-srl.it

HOTEL RIMINI
CENTRO STORICO
 da € 160,00 a € 180,00

AREA LUNGOMARE
 da € 150,00 a € 230,00 
 da € 80,00 a € 100,00

Le tariffe indicate sono da considerarsi per camera, per notte con 
prima colazione, tassa di soggiorno e IVA 10% inclusa.

È obbligatoria la prenotazione di almeno 3 notti dal 23 al 25 ottobre 
2024 inclusi.
Eventuali richieste di pernottamento aggiuntive o inferiori alle 3 notti 
verranno soddisfatte in base alla disponibilità del momento. Le 
richieste telefoniche non verranno accettate.

Al ricevimento della richiesta di prenotazione alberghiera, la 
Segreteria Organizzativa invierà un modulo di conferma dell’hotel 
disponibile con l’indicazione del costo e le relative istruzioni per il 
pagamento.
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Informazioni generali
Variazioni della prenotazione
La Segreteria Organizzativa si riserva la facoltà di apportare tutte 
le eventuali variazioni che si renderanno necessarie per ragioni 
scientifiche e/o organizzative.

Prenotazioni alberghiere gruppi 
Le Aziende Sponsor che desiderano acquistare pacchetti di camere 
sono pregate di prendere contatto con la Segreteria Organizzativa: 
booking-sid@iec-srl.it.


