
Con il Patrocinio di:

Le malattie cardiovascolari rappresentano la principale causa di morte e fragilità per i pazienti con diabete.
 
Accanto ai principali e classici fattori di rischio cardiovascolare, come l’ipertensione arteriosa, la dislipidemia, 
il fumo di sigaretta, la presenza di insufficienza renale cronica, stanno emergendo nuovi fattori di rischio 
quali l’obesità viscerale, l’infiammazione sistemica di basso grado, la NAFLD, la disfunzione endoteliale.

Questi fattori di rischio sono presenti simultaneamente nel paziente con diabete, rendendolo il modello 
di paziente a rischio cardiovascolare elevato/molto elevato che richiede l’integrazione dell’attività di tutti 
gli specialisti che devono gestire i diversi aspetti della malattia diabetica allo scopo di ottimizzare
i risultati terapeutici ed utilizzare in modo razionale le risorse disponibili.
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PROGRAMMA

FACULTY SEDE PRINCIPALE

FACULTY SEDI COLLEGATE IN VIDEOCONFERENZA

INFORMAZIONI GENERALI

ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita e potrà
essere effettuata on line 
sul sito www.iec-srl.it, 
entrando nella sezione EVENTI 
cliccando sull’evento prescelto 
e in seguito su “accedi all’evento”. 
Il corso non è ad invito diretto 
dello sponsor.

PROVIDER ECM 
E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
I&C S.r.l.
Via Andrea Costa, 202/6 - 40134 Bologna
Tel. 051.614.4004 - Fax 051.614.2772
cristina.casali@iec-srl.it - 
sabina.espositi@iec-srl.it - www.iec-srl.it
I&C S.r.l. - PROVIDER n. 5387 | ID ECM: 5387-341252
Crediti assegnati: 6 | Durata attività formativa: 6 ore

Con la sponsorizzazione non condizionante di

METODO DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO
Questionario a risposta multipla online. 
In sede di evento saranno fornite le indicazioni in merito alla pubblicazione della documentazione.
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio: 
� Partecipare al 90% delle attività formative
� Rispondere correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del questionario di apprendimento 
� Compilare la scheda di valutazione evento formazione residenziale e il questionario I&C 
  (qualità e fabbisogno formativo)

Attenzione: si ricorda che il questionario sarà disponibile on-line per 3 (tre) giorni dalla data di conclusione dell’evento.

DESTINATARI DELLA FORMAZIONE
Professioni: 
MEDICO CHIRURGO

Discipline: 
� Malattie metaboliche e diabetologia
� Cardiologia
� Endocrinologia
� Medicina interna
� Nefrologia
� Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza
� Medicina generale (medici di famiglia)
� Scienza dell’alimentazione e dietetica
� Gastroenterologia 
� Geriatria

Gli specialisti afferenti ad altre discipline 
non avranno diritto ai crediti.

Posti disponibili: 100

OBIETTIVO FORMATIVO
3 - Documentazione clinica. 
Percorsi clinico assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura - 
Area degli obiettivi formativi di processo.

TIPOLOGIA EVENTO
Residenziale / Videoconferenza
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Prof. Gianluca Aimaretti
Professore Ordinario di Endocrinologia
Università Avogadro del Piemonte Orientale
A.O.U. Maggiore della Carità Novara

Prof. Angelo Avogaro
Professore Ordinario di Endocrinologia
Direttore U.O.C. Malattie del Metabolismo
A.O.U. di Padova
Presidente Eletto SID 
(Società Italiana di Diabetologia)

Dott. Furio Colivicchi
Direttore U.O.C. di Cardiologia
P.O. San Filippo Neri - ASL Roma 1
Presidente ANMCO 
(Associazione Nazionale 
Medici Cardiologi Ospedalieri)

Prof. Stefano Del Prato
Professore Ordinario di Endocrinologia 
Università di Pisa
Direttore dell’Unità di Diabetologia 
e Malattie del Metabolismo
Azienda Ospedaliero - Universitaria Pisana
Presidente EASD (European Association 
for the Study of Diabetes)

Dott. Paolo Di Bartolo
Direttore Rete Clinica di Diabetologia
AUSL della Romagna, Ravenna

Dott. Andrea Di Lenarda
Direttore Centro Cardiovascolare
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste

Prof. Livio Luzi
Professore Ordinario di Endocrinologia
Università degli Studi di Milano
Dipartimento di Scienze Biomediche per la Salute
Direttore Dipartimento di Endocrinologia, 
Nutrizione e Malattie Metaboliche
IRCCS MultiMedica - Ospedale San Giuseppe

Dott. Stefano Nistri
Responsabile del Servizio di Cardiologia C.M.S.R. 
Veneto Medica
Presidente regionale ARCA Sezione Veneto

Prof. Pasquale Perrone Filardi
Professore Ordinario di Cardiologia
Direttore Scuola di Specializzazione in Malattie 
dell’apparato cardiovascolare
Università Federico II di Napoli 
Responsabile PI di Cardiomiopatie 
ed ipertensione polmonare - Policlinico Federico II, Napoli
Presidente Eletto SIC (Società Italiana di Cardiologia)

Prof. Gianfranco Sinagra
Professore Ordinario Malattie App. Cardiovascolare 
Università di Trieste
Direttore Struttura Complessa di Cardiologia
ASU GI Isontina - Trieste
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Società Italiana
di Diabetologia

UNMET NEEDS
Come sconfiggere l’inerzia terapeutica
Massimiliano Anzaldi, Massimo Franco Walter Buscema, 
Alessandro Carbonaro, Concetta Gatta

Arteriopatia obliterante: una patologia in cerca di terapia
Paolo Calabrò, Gennaro Cice, Katherine Esposito, Raffaele Napoli, Silvio Settembrini

Registrazione dei partecipanti e Welcome Coffee 

Una relazione pericolosa: diabete e cuore
Stefano Del Prato

Sistema endocrino: colpevole o innocente?
Gianluca Aimaretti

Il paziente al centro: agire oggi per salvarlo domani
Paolo Di Bartolo

Discussione

II SESSIONE: Tavola Rotonda
Il nuovo approccio multidisciplinare nella gestione del rischio cardiovascolare 
nelle persone con diabete tipo 2
Modera: Michela Vuga
Angelo Avogaro, Furio Colivicchi, Andrea Di Lenarda, Livio Luzi, 
Stefano Nistri, Pasquale Perrone Filardi, Gianfranco Sinagra

Lunch

III SESSIONE: Voci dal territorio
IL DIABETE A 360°
Quanto basso il colesterolo
Giuseppe Rocco Salvatore Patti, Maria Chantal Ponziani, Francesco Romeo

Come promuovere le reti interdisciplinari e migliorare le competenze
Vincenzo Fiore, Elisa Forte, Alfredo Posteraro

HOT TOPICS
GLP-1RA o SGLT2
Claudio Bilato, Benedetta Maria Bonora, Gian Paolo Fadini

Emoglobina glicata 6,5 o più bassa
Federico Bertuzzi, Elena Meneghini, Fabrizio Giovanni Oliva, Roberto Trevisan

Saluto di benvenuto e presentazione degli obiettivi formativi del Convegno
Angelo Avogaro

I SESSIONE
Moderano: Angelo Avogaro, Pasquale Perrone Filardi

Conclusioni
Angelo Avogaro

Chiusura dei lavori

https://www.leanevent.it/nuovamedicina_reg.html
https://www.leanevent.it/nuovamedicina_reg.html

