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XXI CONVEGNO REGIONALE SIIA EMILIA ROMAGNA 

IPERTENSIONE ARTERIOSA E DINTORNI: DALLA PRESSIONE 
ARTERIOSA ALLA COMPLESSITÀ CLINICA 

BOLOGNA, 18/12/2021 
 
ID EVENTO: 334098 
 
EDIZIONE: 1 
 
DURATA ATTIVITA’ FORMATIVA: 7 ore 
 
CREDITI ASSEGNATI: 7 
 
SEDE 
Hotel NH Bologna De La Gare 
Piazza XX Settembre, 2 - 40121 Bologna (BO) 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dott. Giuseppe Regolisti 
Direttore f.f. SC Clinica e Immunologia Medica 
Dipartimento di Area Medica Generale e Specialistica 
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma 
 
TIPO DI FORMAZIONE 
Residenziale 
 
OBIETTIVO FORMATIVO 
3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura - Area degli obiettivi formativi di processo 
 
ACQUISIZIONE COMPETENZE DI PROCESSO 
L’obiettivo del corso è incrementare la consapevolezza dei partecipanti sui problemi connessi alla 
gestione del paziente iperteso, al fine di ottimizzarne il percorso diagnostico terapeutico. 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
Il convegno è rivolto a tutte le figure professionali coinvolte nella gestione del paziente iperteso e si 
prefigge di incrementare la consapevolezza dei partecipanti sui problemi connessi alla gestione del 
paziente iperteso, al fine di ottimizzarne il percorso diagnostico terapeutico. 
In particolare, il convegno intende stimolare la discussione sui seguenti punti: 
− importanza delle linee guida 
− come impostare la soluzione terapeutica attraverso l’interpretazione delle linee guida 
− la trasferibilità delle linee guida nella pratica quotidiana 
− il rischio cardiovascolare globale nella popolazione italiana 
− l’ipertensione arteriosa in situazioni fisiologiche e patologiche specifiche 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
9.00 Apertura convegno 

Saluto del Coordinatore Sezione Regionale SIIA 
G. Regolisti 

 
9.10 Lettura Magistrale - Acido urico, ipertensione e malattie cardiovascolari: quali novità? 

Moderatore: E. Ambrosioni 
C. Borghi 

 
9.30 Tavola Rotonda - Quanto pesa l’ipertensione arteriosa nelle linee guida dedicate alle altre patologie 

cardiovascolari (diabete, scompenso cardiaco, cardiopatia ischemica cronica, fibrillazione atriale, 
arteriopatia periferica, dislipidemie) e non cardiovascolari (malattia cerebrovascolare, malattia renale 
cronica)? Come ci vedono gli altri specialisti? 
Moderatori: A. Ghirarduzzi, G. Regolisti 
Presenta: C. Ferri 
Discutono: G. Boriani, E. Fiaccadori, L. Potena, A. Zini 

 
10.45 Interventi del pubblico 
 
11.15 Coffee Break 
 
11.30 Tavola Rotonda - Cosa c’è all’orizzonte per il trattamento farmacologico e non farmacologico 

dell’ipertensione arteriosa? Come destreggiarci tra i risultati della ricerca, le raccomandazioni delle 
linee guida e le difficoltà di applicazione nella pratica clinica? 
Moderatori: A.F.G. Cicero, G. Di Pasquale 
Presenta: A. Cabassi 
Discutono: M. Bertolotti, G. Crippa, R. Manfredini, E. Strocchi 

 
12.45 Interventi del pubblico 
 
13.15 Light Lunch 
 
14.15 Tavola Rotonda - GLP-1 agonisti e inibitori di SGLT-2: quanto incide il controllo pressorio nel 

beneficio clinico? Cosa ci dice l’analisi critica dei trials? 
Moderatori: M. Nizzoli, R. Volpi 
Presenta: A. Montanari 
Discutono: M. Gregorini, M. Meschi, G. Marchesini Reggiani  

 
15.15 Interventi del pubblico 
 
15.30 Tavola Rotonda - Organizzare un Centro Ipertensione nel 2021: che cosa è indispensabile oggi? 

Moderatori: M. Querzè, R. Roncuzzi 
Presenta: A. Negro 
Discutono: S. Bacchelli, A.G. Caiazza, C. Guadagni 

 
16.30 Interventi del pubblico 
 
16.45 Conclusioni 

G. Regolisti 
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17.15 Chiusura del Convegno 
 
Eventuali docenti assenti saranno sostituiti dal responsabile scientifico dell’evento, Dott. Giuseppe 
Regolisti. 
 
TIPOLOGIA EVENTO 
Corso di aggiornamento 
 
METODOLOGIA DIDATTICA 
Lezioni magistrali 
Tavole rotonde con dibattito tra esperti 
 
DESTINATARI DELLA FORMAZIONE 
Il corso è rivolto a professionisti sanitari afferenti alle seguenti professioni e discipline: 
- MEDICO CHIRURGO: Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, Medicina generale (medici di 
famiglia), Medicina interna, Nefrologia, Malattie metaboliche e diabetologia, Reumatologia. 
 
NUMERO PARTECIPANTI 80 
 
MODALITA’ D’ISCRIZIONE 
La partecipazione è gratuita. La registrazione all’evento potrà essere effettuata online tramite il sito 
www.iec-srl.it entrando nella sezione “EVENTI” e cliccando sul Convegno prescelto. 
 
SPONSOR 
Il convegno è plurisponsor. 
 
METODO DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO 
Questionario a risposta multipla online. Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è 
obbligatorio: partecipare al 90% delle attività formative, rispondere correttamente ad almeno il 75% 
dei quesiti del questionario di apprendimento, compilare la scheda di valutazione evento formazione 
residenziale e il questionario I&C (qualità e fabbisogno formativo). Attenzione: si ricorda che il 
questionario sarà disponibile on-line per 3 (tre) giorni dalla data di conclusione dell’evento. 
 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
I&C S.r.l. - PROVIDER N. 5387 
Via Andrea Costa, 202/6 - 40134 Bologna 
Tel.  051.614.4004 
Fax: 051.614.2772 
 
FACULTY 
 

TITOLO COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTÀ 

Dott. Ambrosioni Ettore Medico 
chirurgo 

Reumatologia, 
Cardiologia 

Medico Specialista Libero Professionista Studio Medico 
di Bologna Bologna 

Dott. Bacchelli Stefano Medico 
chirurgo 

Medicina interna, 
Cardiologia 

Dirigente Medico UO Medicina Interna IRCCS 
Policlinico di Sant'Orsola di Bologna Bologna 
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Prof.  Bertolotti Marco Medico 
chirurgo 

Medicina interna, 
Gastroenterologia, 
Endocrinologia 

Professore Ordinario di Medicina Interna e Direttore 
della Scuola di Specializzazione in Geriatria Università 
degli Studi di Modena e Reggio Emilia, Direttore SC 
Geriatria Ospedale Civile di Baggiovara 

Baggiovara 
(MO) 

Prof. Borghi Claudio Medico 
chirurgo 

Medicina interna, 
Cardiologia 

Professore Ordinario di Medicina Interna Università degli 
Studi di Bologna, Direttore UO Medicina Interna 
Cardiovascolare IRCCS Policlinico di Sant'Orsola di 
Bologna 

Bologna 

Prof. Boriani Giuseppe Medico 
chirurgo Cardiologia 

Professore Ordinario di Cardiologia Università degli 
Studi di Modena e Reggio Emilia, Direttore SC 
Cardiologia AOU Policlinico di Modena 

Modena 

Prof. Cabassi Aderville Medico 
chirurgo Medicina interna 

Professore Associato di Medicina Interna Università 
degli Studi di Parma, Responsabile SS Fisiopatologia 
Medica Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma 

Parma 

Dott. Caiazza Alberto 
Guido 

Medico 
chirurgo 

Nefrologia, 
Endocrinologia 

Dirigente Medico Reparto di Medicina Ospedale Carlo 
Poma di Mantova - ASST Mantova Mantova 

Prof. Cicero 
Arrigo 
Francesco 
Giuseppe 

Medico 
chirurgo 

Farmacologia e 
tossicologia clinica 

Professore Associato di Scienze Tecniche Dietetiche 
Università degli Studi di Bologna, Dirigente Medico UO 
Medicina Interna Cardiovascolare IRCCS Policlinico di 
Sant'Orsola di Bologna 

Bologna 

Dott. Crippa Giuseppe Medico 
chirurgo 

Medicina interna, 
Nefrologia 

Direttore Struttura Privata Ambulatorio Ipertensione 
Arteriosa e Malattie Cardiovascolari Correlate di 
Piacenza 

Piacenza 

Dott. Di Pasquale Giuseppe Medico 
chirurgo 

Cardiologia, Medicina 
dello sport Cardiologo AUSL di Bologna Bologna 

Prof. Ferri Claudio Medico 
chirurgo Medicina interna 

Professore Ordinario in Medicina Interna Università degli 
Studi dell’Aquila, Direttore UOC Medicina Interna 
Ospedale San Salvatore di L'Aquila 

L'Aquila 

Prof. Fiaccadori Enrico Medico 
chirurgo Nefrologia 

Professore Ordinario di Nefrologia Università degli Studi 
di Parma, Direttore SC Nefrologia Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Parma 

Parma 

Dott. Ghirarduzzi Angelo Medico 
chirurgo 

Medicina interna, 
Cardiologia 

Direttore SC Medicina Cardiovascolare Arcispedale S. 
Maria Nuova di Reggio Emilia 

Reggio 
Emilia 

Dott.ssa Gregorini Mariacristina Medico 
chirurgo Nefrologia Direttore SC Nefrologia e Dialisi Arcispedale Santa 

Maria Nuova di Reggio Emilia 
Reggio 
Emilia 

Dott. Guadagni Claudio Medico 
chirurgo Cardiologia Responsabile Centro Ipertensione Polo Sanitario 

Ravenna 33 Ravenna 

Prof. Manfredini Roberto Medico 
chirurgo 

Cardiologia, Medicina 
interna, Endocrinologia 

Professore Ordinario di Medicina Interna Università degli 
Studi di Ferrara, Direttore UOC Clinica Medica Azienda 
Ospedaliera-Universitaria di Ferrara 

Ferrara 

Prof. Marchesini 
Reggiani Giulio Medico 

chirurgo 

Medicina interna, 
Malattie metaboliche e 
diabetologia, 
Gastroenterologia 

Professore Ordinario di Dietetica Clinica Università degli 
Studi di Bologna, Responsabile SSD Malattie del 
Metabolismo e Dietetica Clinica IRCCS Policlinico di 
Sant'Orsola di Bologna 

Bologna 

Dott. Meschi Michele Medico 
chirurgo Medicina interna Direttore UOC Medicina Interna Presidio Ospedaliero di 

Fidenza 
Fidenza 
(PR) 
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Prof. Montanari Alberto Medico 
chirurgo 

Medicina interna, 
Nefrologia 

Professore Ordinario di Medicina Interna Facoltà di 
Medicina Università degli Studi di Parma Parma 

Dott. Negro Aurelio Medico 
chirurgo 

Medicina interna, 
Nefrologia 

Direttore f.f. SOC Unità Internistica Multidisciplinare 
Ospedale Sant'Anna di Castelnovo ne' Monti 

Castelnovo 
ne' Monti 
(RE) 

Dott. Nizzoli Maurizio Medico 
chirurgo 

Scienza 
dell'alimentazione e 
dietetica, Medicina 
interna, Endocrinologia 

Direttore UOC Endocrinologia e Malattie Metaboliche 
Ospedale G.B. Morgagni-Pierantoni di Forlì Forlì 

Dott. Potena Luciano Medico 
chirurgo Cardiologia Dirigente Medico UO Cardiologia IRCCS Policlinico di 

Sant'Orsola di Bologna Bologna 

Dott. Querzè Marziano Medico 
chirurgo Cardiologia Cardiologo AUSL di Rimini Rimini 

Dott. Regolisti Giuseppe Medico 
chirurgo 

Cardiologia, Medicina 
interna 

Direttore f.f. SC Clinica e Immunologia Medica 
Dipartimento di Area Medica Generale e Specialistica 
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma 

Parma 

Dott. Roncuzzi Renzo Medico 
chirurgo Cardiologia Cardiologo Servizio di Cardiologia Casa di Cura Villa 

Erbosa di Bologna Bologna 

Dott. Strocchi Enrico Medico 
chirurgo 

Cardiologia, Medicina 
nucleare 

Ricercatore Assegnista di ricerca Dipartimento di Scienze 
Mediche e Chirurgiche Università degli Studi di 
Bologna, Responsabile Ambulatorio Pazienti ad Elevato 
Rischio CV IRCCS Policlinico di Sant'Orsola di Bologna 

Bologna 

Prof. Volpi Riccardo Medico 
chirurgo 

Endocrinologia, 
Medicina interna 

Professore Associato di Medicina Interna Università 
degli Studi di Parma, Direttore SC Clinica e Terapia 
Medica Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma 

Parma 

Dott. Zini Andrea Medico 
chirurgo Neurologia Direttore UOC Neurologia e Rete Stroke Metropolitana 

IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna Bologna 

 
 
 
 


