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DIABETE LA GLICATA E OLTRE 

24/10/2020 
 

ID EVENTO: 302019 
 
DURATA ATTIVITA’ FORMATIVA: 2 ore e 35 minuti 
 
CREDITI ASSEGNATI: 3 
 
SEDE DEL CORSO 
http://www.iec-diabetelive.it/aula2 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dott.ssa Anna Carla Babini 
Dirigente Medico, UOC Medicina 2  
AUSL della Romagna, Rimini 
 
TIPO DI FORMAZIONE 
Formazione A Distanza 
 
OBIETTIVO FORMATIVO 
3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura - Area degli obiettivi formativi di processo 
 
ACQUISIZIONE COMPETENZE DI PROCESSO 
Lo scopo del corso è creare una sensibilità condivisa per una gestione integrata ottimale del 
paziente diabetico in un’ottica di razionalizzazione ed ottimizzazione delle risorse (professionali, 
farmacologiche ed economiche). 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
Il diabete mellito di tipo 2 è una patologia eterogenea, caratterizzata da differenti fenotipi e 
differente resistenza all’azione dell’insulina. La glicemia, intesa come valore a digiuno post 
prandiale e l’emoglobina glicata, sono il riferimento per il controllo gluco-metabolico da monitorare 
come prima cosa, poiché diventano fattore prognostico per le complicanze sia microvascolari 
(retinopatia, nefropatia, neuropatia e albuminuria) che macrovascolari. 
Dieta e comportamenti virtuosi di tipo fisico sono il primo passo verso la personalizzazione della 
terapia, seguite poi dalla scelta del farmaco più idoneo, preferibilmente privo di effetti collaterali. 
Una maggiore attenzione è attualmente focalizzata su alcune incontrovertibili evidenze a vantaggio 
del sistema cardiovascolare che la terapia farmacologica offre per la gestione del diabete tipo 2. 
Il network tra le diverse figure professionali (cardiologo, nefrologo, medico di medicina generale) 
risulta sempre più necessario nella gestione del paziente diabetico. 
Scopo del corso è quindi quello di creare una sensibilità condivisa per una gestione integrata 
ottimale del paziente in un’ottica di razionalizzazione ed ottimizzazione delle risorse (professionali, 
farmacologiche ed economiche). 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
09:15 Introduzione e presentazione del corso 
 A.C. Babini 
 

Moderatore: G. Ballardini 
 

09:20 Dalle linee guida il cambio di paradigma 
D. Grosseto 

 

09:50 Inquadramento del paziente diabetico 
A.C. Babini 

 

10:20 Inquadramento della nefropatia diabetica, il punto di vista del nefrologo 
A. Rigotti, S. Battistoni 
 

10:50 Inquadramento del rischio cardiovascolare, il punto di vista del cardiologo 
D. Grosseto 
 

11:20 Il ruolo degli inibitori del DPP4 (10 anni di esperienza con il sitagliptin) e dei SGLT2 nella 
terapia del diabete di tipo due 
C. Trojani 

 

11:50 Conclusioni e chiusura del corso 
A.C. Babini 
 

Eventuali docenti assenti saranno sostituiti dal responsabile scientifico dell’evento, Dott.ssa Anna 
Carla Babini 
 
TIPOLOGIA PRODOTTO FAD  
Corsi in diretta su piattaforma multimediale dedicata (aula virtuale, webinar) - FAD sincrona  
 
DOTAZIONE HARDWARE E SOFTWARE NECESSARIA ALL'UTENTE 
PER SVOLGERE L'EVENTO  
Indirizzo email (per iscriversi), browser web recente ed aggiornato, connessione ad Internet, 
dispositivi per usufruire dei contenuti didattici (pc, smartphone o tablet) dotati di casse (o cuffie) e 
microfono (quest’ultimo solo nel caso in cui il corso preveda interazione verbale 
docenti/partecipanti).  
 
DESTINATARI DELLA FORMAZIONE 
Il corso è rivolto a professionisti sanitari afferenti alle seguenti professioni e discipline: 
MEDICO CHIRURGO: Malattie Metaboliche e Diabetologia, Endocrinologia, Medicina Interna, 
Geriatria, Cardiologia, Nefrologia, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medicina dello Sport. 
 
NUMERO PARTECIPANTI 40 
 
MODALITA’ D’ISCRIZIONE 
L’iscrizione è gratuita e potrà essere effettuata on line sul sito www.iec-srl.it, entrando nella sezione 
EVENTI cliccando sull’evento prescelto e in seguito su “accedi all’evento” oppure direttamente sul 
sito: http://www.iec-diabetelive.it/aula2 
 
SPONSOR 
MSD Italia S.r.l. 
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METODO DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO  
Questionario on-line a risposta multipla con doppia randomizzazione. Per conseguire i crediti ECM 
relativi all’evento è obbligatorio: partecipare al 90% delle attività formative, rispondere 
correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del questionario di apprendimento (sono consentiti al 
massimo cinque tentativi di superamento della prova, previa la ripetizione della fruizione dei 
contenuti per ogni singolo tentativo), compilare la scheda di valutazione evento FAD e il 
questionario I&C (qualità e fabbisogno formativo). Attenzione: si ricorda che il questionario sarà 
disponibile on-line per 3 (tre) giorni dalla data di conclusione dell’evento. 
 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
I&C S.r.l. - PROVIDER N. 5387 
Via Andrea Costa, 202/6 - 40134 Bologna 
Tel.  051.614.4004 
Fax: 051.614.2772 
 
FACULTY   

TITOLO COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTA’ 

Dott.ssa Babini Anna Carla Medico 
chirurgo 

Endocrinologia, 
Medicina interna 

Dirigente Medico 1° Livello UOC Medicina 2 
AUSL della Romagna, Rimini Rimini 

Dott. Ballardini Giorgio Medico 
chirurgo 

Medicina interna, 
Gastroenterologia 

Direttore Struttura Complessa U.O. Medicina 
Generale Ospedale degli Infermi, Rimini Rimini 

Dott.ssa Battistoni Sara Medico 
chirurgo Nefrologia Dirigente Medico 1° Livello U.O. Nefrologia e 

Dialisi AUSL della Romagna, Rimini Rimini 

Dott. Grosseto Daniele Medico 
chirurgo Cardiologia Dirigente Medico U.O. Cardiologia AUSL della 

Romagna, Rimini Rimini 

Dott. Rigotti Angelo Medico 
chirurgo Nefrologia Direttore S.C. Nefrologia Ospedale degli Infermi, 

Rimini Rimini 

Dott.ssa Trojani Cristina Medico 
chirurgo Endocrinologia Direttore FF U.O. di Medicina ed Angiologia 

Ospedale G. Ceccarini, Riccione (RN) 
Riccione 
(RN) 

 


