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PresenTazione

Cari Amici e Colleghi,

sono lieto di presentarVi il 9° Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana 
per lo Studio della Tosse che avrà luogo a Bologna nel mese di febbraio 2012.

L’incontro si propone di dare continuità alla discussione multidisciplinare 
iniziata da AIST molti anni orsono e nel contempo di stimolare l’interesse del 
mondo scientifico sul tema della tosse e dei suoi molteplici aspetti.

La pubblicazione e la divulgazione di linee guida sulla tosse sono certamente 
un utile strumento per la gestione di questo sintomo e sintetizzano le nostre 
conoscenze odierne sull’argomento, presentano tuttavia lacune e punti ancora 
controversi. È necessario pertanto un continuo lavoro che permetta  
un costante aggiornamento per una loro periodica revisione.

L’incontro di quest’anno, come per le passate edizioni, riunisce e mette  
a confronto i massimi Esperti del settore sui temi più caldi, con lo scopo  
di fornire risposte di ordine pratico alla normale attività ambulatoriale  
e nel contempo di tracciare nuove direttive nella ricerca e nel trattamento 
della tosse. 

Mi auguro che la partecipazione attiva ai lavori congressuali possa costituire 
una occasione di crescita culturale e un momento di valido aggiornamento  
con positive ricadute sulle capacità assistenziali.

Il congresso, come consuetudine, sarà preceduto da un corso teorico pratico 
(a numero chiuso), strutturato in maniera tale da fornire tutte le basi per un 
corretto approccio diagnostico-terapeutico al paziente con tosse.

Cordiali saluti.

Il Presidente

Alessandro Zanasi
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PresidenTe del Congresso
Alessandro Zanasi (Bologna)

CoordinaTori sCienTiFiCi 
Giovanni Fontana (Firenze)

Stefano Nava (Bologna)

ComiTaTo sCienTiFiCo
Luigi Allegra (Milano)

Francesco Blasi (Milano)
Umberto Caliceti (Bologna)
Stefano Centanni (Milano)

Roberto Dal Negro (Bussolengo - VR)
Elena De Benedictis (Bologna)
Francesco De Blasio (Napoli)

Claudio Donner (Borgomanero, NO)
Luca Fasano (Bologna)

Carlo Grassi (Pavia)
Patrizia Hrelia (Bologna)
Alfredo Potena (Ferrara)

Pietro Visaggi (Bari)

segreTeria organizzaTiva
I&C srl

Via A. Costa, 202/6
40134 Bologna

tel. 051.614.4004 int. 24
fax 051.614.2772

alessandra.bolognini@iec-srl.it
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FaCulTy

luigi allegra
già Direttore Dipartimento Toraco 
Polmonare e Cardiocircolatorio, 
Università degli Studi di Milano

FaBio Baldi
Gastroenterologia
Villalba Hospital, Bologna

FiliPPo Bernardi
Pediatria d’Urgenza
Dipartimento della Salute della Donna  
del Bambino e dell’Adolescente
Alma Mater Studiorum
Università di Bologna

surinder Birring 
Department of Respiratory Medicine,
King’s College Hospital,
London, UK 

Pier Carlo Braga
Dipartimento di Farmacologia
Università degli Studi di Milano

umBerTo CaliCeTi
Clinica ORL
Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Policlinico S. Orsola-Malpighi, Bologna 

luCio Casali 
Malattie dell’Apparato Respiratorio
Università degli Studi di Perugia 
Ospedale di Terni

salvaTore CazzaTo 
UO Pediatria Polispecialistica
Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Policlinico S. Orsola-Malpighi, Bologna 

sTeFano CenTanni 
Clinica Malattie dell’Apparato Respiratorio
Ospedale San Paolo
Università degli Studi di Milano

Piero Ceriana 
UO di Riabilitazione Pneumologica
IRCCS Fondazione Maugeri
Istituto Scientifico di Pavia 

elisa CHellini
S.O.D di Pneumologia e Fisiopatologia 
Respiratoria
Università degli Studi di Firenze

roBerTo dal negro
Dip. Pneumologia
Ulss 22 Veneto Ospedale Orlandi
Bussolengo (VR)

FranCesCo de Blasio
Unità Funzionale di Pneumologia
e Riabilitazione Respiratoria
Casa di Cura Clinic Center
Napoli

PeTer diCPinigaiTis
Critical Care Medicine, Internal Medicine, 
Pulmonary Disease
Montefiore Med Park-General
Bronx, NY (USA)

Claudio Ferdinando donner
Mondo Medico 
Centro diagnostico, terapeutico  
e riabilitativo multidisciplinare
Borgomanero (NO)

Kian Fan CHung 
National Heart & Lung Institute, 
Imperial College, London, UK 

giovanni FonTana
Sezione di Medicina Respiratoria
Università degli Studi di Firenze

Carlo grassi
Professore Emerito
Università degli Studi di Pavia
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PaTrizia Hrelia
Dipartimento di Farmacologia 
Alma Mater Studiorum
Università di Bologna

CHiara magni
Sezione di Medicina Respiratoria
Università degli Studi di Firenze

lorCan mC garvey 
Centre for Infection and Immunity
School of Medicine, Dentistry  
and Biomedical Sciences
Queen’s University of Belfast
N Ireland

alyn H. moriCe
Cardiovascular and Respiratory Medicine
University of Hull
Castle Hill Hospital
Cottingham - East Yorkshire (UK)

sTeFano nava 
U.O. Pneumologia
Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Policlinico S. Orsola-Malpighi, Bologna 

angela maria grazia PaCilli
U.O. Pneumologia
Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Policlinico S. Orsola-Malpighi, Bologna

gian maria Paganelli
U.O. Pneumologia
Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Policlinico S. Orsola-Malpighi, Bologna

giovanni Puglisi 
U.O.C. di Pneumologia e Infettivologia 
Respiratoria 
Azienda Ospedaliera S. Camillo - Forlanini, 
Roma

Claudio Terzano
UOC Malattie Respiratorie
“Sapienza” Università di Roma
Azienda Policlinico Umberto I
Roma

FaBio TumieTTo
Clinica Malattie Infettive 
Azienda Ospedaliero-Universitaria
Policlinico S. Orsola-Malpighi, Bologna

Pierluigi viale
U.O. Malattie Infantili
Alma Mater Studiorum
Università di Bologna

giovanni viegi 
Istituto di Biomedicina e di Immunologia 
Molecolare CNR
Palermo

PieTro visaggi
Riabilitazione respiratoria 
P.O. Fallacara, Triggiano (BA)

alessandro zanasi
U.O. Pneumologia
Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Policlinico S. Orsola-Malpighi, Bologna 

maurizio zomPaTori 
Diagnostica per Immagini e Radioterapia 
Alma Mater Studiorum
Università di Bologna
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Giovedì 2 febbraio 2012

il mediCo e la gesTione del PazienTe Con Tosse

08.00 Registrazione partecipanti  
e Consegna Questionario ECM 

8.30 Introduzione, obiettivi e metodologia  
del percorso formativo A. Zanasi 

9.00 Aspetti neurofisiologici e meccanici  
del riflesso della tosse G. Fontana 

9.45 Discussione

10.00 Inquadramento eziopatogenetico  
e diagnostico della tosse E. Chellini 

10.45 Discussione

11.00 Pausa caffè  

11.20 La tosse nel paziente pediatrico F. Bernardi 

12.05 Discussione    

12.20 Discussione interattiva 1° CASO CLINICO G.M. Paganelli

13.00 Pausa 

14.00 Approccio clinico strumentale della tosse in ORL U. Caliceti

14.45 Discussione

15.00 Il contributo del Gastroenterologo  
nella gestione della tosse cronica F. Baldi

15.45 Discussione

16.00 Pausa caffè

16.20 I farmaci nella terapia della tosse A. Zanasi 

17.05 Discussione

17.20 Discussione interattiva 2°CASO CLINICO A.M.G. Pacilli

17.50 Termine lavori e compilazione questionario ECMC
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Venerdì 3 febbraio 2012

08.30 Registrazione partecipanti  
e Consegna Questionario ECM 

09.00 Saluto di benvenuto e introduzione al Congresso A. Zanasi

09.30 Tributo a John G. Widdicombe (1925-2011) G. Fontana

Tosse Come sindrome da iPersensiTiviTà 

10.00 Pro A. Morice

10.20 Contro L. Mc Garvey

10.40 Discussione

10.55 Coffee Break 

Tosse ed anTiBioTiCoTeraPia

11.20 Tosse: antibiotico sì P. Viale

11.40 Tosse: antibiotico no F. Tumietto 

12.00 Discussione

Tosse e TraTTo resPiraTorio inTegraTo
Moderatori: C.F. Donner, S. Nava

12.15 Impiego dell’Ipratropium e salbutamolo  
nella tosse post-infettiva A. Zanasi   

12.35 Uno sguardo oltre la tosse U. Caliceti

12.55 Discussione

13.10 Pausa pranzo
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Tosse e gerd 
Moderatori R. Dal Negro, A. Morice

14.30 Diagnostica della tosse da reflusso F. Baldi

14.50 Ruolo della terapia farmacologica nella tosse 
da reflusso: review S. Birring

15.05 Discussione

la Tosse nel BamBino 
Moderatori F. Bernardi, C. Terzano 

15.20 La tosse in ambito pediatrico: review S. Cazzato

15.40 La tosse acuta nel bambino: studio 
osservazionale F. De Blasio

16.00 Discussione

16.15 Coffee Break

PresenTazione orale PosTer 
Moderatori L. Allegra, C. Grassi  

16.30 Presentazione orale e discussione

17.45 Chiusura lavori 1a Giornata 
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Sabato 4 febbraio 2012

HoT CougH 
Moderatori L. Casali, S. Centanni

09.00 Update sull’incidenza della tosse G. Viegi

09.20 Tosse e radicali liberi C. Braga

09.40 “Urge to Cough” Significato e Meccanismi P. Dicpinigaitis

10.00 Controllo farmacologico della tosse  
con VRP700 C. Magni

10.20 Discussione 

10.35 leTTura magisTrale 
Tosse cronica: la gestione degli insuccessi K. Fan Chung

11.20 Coffee break 

Tosse, asma e BPCo 
Moderatori G. Puglisi, P. Visaggi 

11.35 BPCO e inquinamento:  
studio “Respirare Bologna” P. Hrelia

11.55 Nuova Imaging nella BPCO M. Zompatori

12.15 Prevalenza di TBM e EDAC nell’asma R. Dal Negro

12.35 La tosse nel paziente tracheotomizzato P. Ceriana

12.55 Discussione

13.15 Conclusione dei Lavori  
e Compilazione Questionario ECM
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inFormazioni sCienTiFiCHe

ComuniCazioni orali e PosTer
Coloro che desiderano presentare comunicazioni inerenti agli argomenti del programma dovran-
no inviarle alla Segreteria Organizzativa tramite e-mail (alessandra.bolognini@iec-srl.it) entro e 
non oltre il 18 dicembre 2011.
Gli Autori riceveranno conferma dell’accettazione entro il 10 gennaio 2012.
Per la compilazione dell’Abstract, si prega di seguire le seguenti istruzioni:
• non superare nel testo i 3900 caratteri (spazi inclusi), compresi i titoli e gli autori;
• indicare nell’ordine:
I riga: titolo (in caratteri maiuscoli)
II riga: autori (cognome seguito dall’iniziale del nome, in caratteri maiuscoli)
III riga: Istituto/Ospedale e città di provenienza
Testo: obiettivi, metodi, risultati, conclusioni.
L’abstract dovrà essere redatto solo in italiano.
Le comunicazioni accettate (orali e poster) verranno pubblicate nel CD degli Abstract.
Per ogni comunicazione orale sono previsti 6 minuti per l’esposizione e 4 minuti per la discus-
sione. I poster accettati dovranno restare affissi per tutta la durata del Congresso a partire dalle 
ore 9.00 del giorno 3 febbraio (dimensione dei pannelli: 70 cm di base e 100 cm di altezza).
L’Autore-Presentatore della comunicazione orale o del poster dovrà essere in regola con la quota 
di iscrizione al Congresso.

eCm
Il Congresso verrà accreditato ai fini ECM per le categorie: Medico Chirurgo e Infermiere.
Il Corso verrà accreditato ai fini ECM per la categoria: Medico Chirurgo.
Provider: I&C srl (n. 1740)

inFormazioni generali

sede del Congresso 
Il Congresso si terrà presso l’Aula Magna G. Viola Pad. 11,
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna, Policlinico S. Orsola-Malpighi
(Via Massarenti, 9 - Bologna)

Il Corso, a numero chiuso, si terrà il giorno 2 febbraio 2012, presso il SISMER
(Via Mazzini, 12 - Bologna)
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Come raggiungere la sede del Congresso 
in auto: uscita tangenziale n. 11 centro; seguire poi le indicazioni per il centro città. Parcheggio 
a pagamento in via Albertoni, a pochi passi dalla sede congressuale.
in treno: di fronte alla stazione ferroviaria autobus n. 36
dal centro città: autobus n. 14
in aereo: un servizio diretto di autobus “Aerobus”, collega l’aeroporto al centro e alla Stazione FS
in taxi: radiotaxi tel. 051.37.27.27 - 051.53.41.41

isCrizione
L’iscrizione è obbligatoria per accedere alle sessioni scientifiche. È possibile registrarsi online sul 
sito www.iec-srl.it nella sezione EVENTI, cliccando sul convegno prescelto.
Quote di iscrizione (IVA 21% inclusa)
Corso teorico pratico  ....................  300,00 euro
9° Congresso Nazionale AIST  .......  Gratuita

Iscrizione gratuita per Medici Specializzandi e Studenti iscritti al corso di Medicina e Chirurgia.

Per i soci A.I.S.T. è prevista una riduzione di euro 25,00, previa presentazione dell’avvenuto pagamento della 
quota annuale.

l’isCrizione al Congresso ComPrende
• Ammissione alle sessioni scientifiche
• Cartella con materiale congressuale
• Attestato di partecipazione
• Coffee break

CanCellazione al Corso
In caso di rinuncia, da comunicarsi per iscritto entro il 7 gennaio 2012, verrà rimborsato al 
termine del Corso, il 50% della quota versata. Non sarà effettuato alcun rimborso per rinunce 
dopo tale data.

PrenoTazione alBergHiera
La Segreteria Organizzativa è a disposizione per informazioni in merito agli alberghi di Bologna.
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