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oBIeTTIvI Del Convegno
Il convegno è rivolto a tutte le figure professionali coinvolte nella gestione 
del paziente iperteso, si prefigge d’incrementare la consapevolezza dei 
partecipanti sui problemi connessi alla gestione di tale paziente al fine di 
ottimizzarne il percorso diagnostico terapeutico.
In particolare il convegno intende stimolare la discussione sui seguenti punti:

•	 importanza delle linee guida

•	 come impostare la soluzione terapeutica attraverso l’interpretazione delle 
linee guida

•	 la trasferibilità delle linee guida nella pratica quotidiana

•	 il rischio cardiovascolare globale nella popolazione italiana

•	 l’ipertensione arteriosa in situazioni fisiologiche e patologiche specifiche
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09.00  Apertura del convegno e presentazione 
 degli obiettivi formativi 
           Coordinatore Sezione Regionale SIIA
 E. Strocchi (Bologna)

09.20  Presentazione lettura magistrale
 E. Ambrosioni (Bologna)

09.30  Lettura Magistrale
 La pre-ipertensione: come comportarsi?
 C. Borghi (Bologna)
      

 MInISIMPoSIo
 IPERTENSIONE ARTERIOSA, 
 ARITMIE E CUORE
 Moderatori: 
 R. Mantovan (Cesena), A. Novarini (Parma)

10.00  Stratificazione del rischio di fibrillazione  
 atriale e stroke nel paziente iperteso 
 C. Guadagni (Ravenna)

10.15  Funzione diastolica e fibrillazione atriale  
 nel paziente iperteso
 E. Strocchi (Bologna)

10.30 Nuovi anticoagulanti e fibrillazione 
 atriale: miti e realtà nella pratica clinica
 L. Riva  (Bologna) 

10.45  Discussione

11.00 Coffee Break

 I SeSSIone
 L’IPERTENSIONE DIFFICILE
 Moderatori: 
 A. Montanari (Parma), M. Querzè (Rimini)

11.30  Epidemiologia attuale dell’ipertensione   
 secondaria
 V. Immordino (Bologna)

11.50   Il rapporto tra metodiche di imaging 
 e laboratorio per risolvere la complessità
  diagnostica 
 A. Cabassi (Parma)

12.10   L’attuale gestione del feocromocitoma
            V. Vicennati ( Bologna) 

12.30  L’attuale gestione dell’iperaldosteronismo  
 primitivo
 G. Regolisti (Parma)

12.50  Il ruolo degli antialdosteronici
 R. Manfredini (Ferrara)

13.10  Discussione

13.30  Colazione di lavoro
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15.00  Presentazione lettura magistrale
 A. Borghetti (Parma)

15.10  Lettura Magistrale
 La terapia farmacologica del paziente   
 iperteso al tempo degli equivalenti
 F.V. Costa (Bologna)

 
 II SeSSIone
 ASPETTI EMERGENTI 
 DELL’IPERTENSIONE ARTERIOSA 
 E COMORBILITA’
 Moderatori: 
 C. Borghi (Bologna), M.G. Modena (Modena)
  
15.50 L’ipotensione ortostatica
 V. Mazzeo (Forlì)

16.10  Target pressorio nell’anziano: 
 il dilemma della J curve
 D. Agnoletti  (Bologna)

16.30  Cosa c’è di nuovo nel management
 dell’ipertensione arteriosa in gravidanza
 N. Rizzo (Bologna)

16.50  Attività motoria e PA: 
 è possibile misurare il movimento?
 S. Zanuso (Forlì)

17.10  Come misurare ed interpretare la 
 variabilità pressoria visita a visita 
 A. Caiazza (Fidenza) 

17.30  Discussione

18.00   Chiusura dei lavori e compilazione 
 individuale del questionario ECM

18.15  Assemblea Regionale dei soci SIIA
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SeDe
Sala dello Stabat Mater
Palazzo dell’Archiginnasio
P.zza Galvani 1, Bologna
CoMe RAggIUngeRe lA SeDe
Il Palazzo dell’Archiginnasio si trova nel centro storico di 
Bologna in una zona a traffico limitato.
In auto:
Si consiglia di parcheggiare l’auto presso il parcheggio 
Staveco (Viale Panzacchi, 10) che dista pochi minuti a piedi 
o presso il parcheggio sotterraneo di Piazza VIII Agosto (10 
minuti a piedi dalla sede congressuale).
Provenienza da Nord: uscita autostrada Borgo Panigale, 
uscita tangenziale n. 7 Bologna Via Stalingrado. Proseguire 
diritto fino a raggiungere i viali di circonvallazione. 
Attraversare la porta, proseguire diritto e voltare a destra 
in Via Irnerio. Dopo alcuni metri a sinistra si può girare per 
accedere al parcheggio di Piazza VIII Agosto.
Provenienza da Sud: uscita autostrada San Lazzaro - uscita 
tangenziale n. 7 Stalingrado. Proseguire diritto fino a 
raggiungere i viali di circonvallazione. Attraversare la porta, 
proseguire diritto e voltare a destra in Via Irnerio. Dopo alcuni 
metri a sinistra si può girare per accedere al parcheggio di 
Piazza VIII Agosto.
In treno:
Dalla Stazione Ferroviaria: autobus n°30 o navetta A.
ISCRIZIone
Le iscrizioni sono gratuite e a numero chiuso. La registrazione 
dovrà avvenire online tramite il sito www.iec-srl.it entrando 
nella sezione eventi, cliccando sul corso prescelto e, in 
seguito, su “scheda di iscrizione”. Posti disponibili: 120.

eCM
PRovIDeR eCM I&C SRl (n. 1740)
ID eCM: 44272
L’evento è accreditato per la figura 
professionale del Medico Chirurgo. 
Discipline accreditate: Angiologia, Car-
diologia, Endocrinologia, Geriatria, Malat-
tie Metaboliche e Diabetologia, Malattie 
Infettive, Medicina e Chirurgia di  Accet-
tazione e di Urgenza, Medicina Interna, 
Medicina dello Sport, Nefrologia, Cardio-
chirurgia, Chirurgia Generale, Anestesia  e  
Rianimazione, Medicina Generale (Medici 
di famiglia), Continuità Assistenziale. 
Solo i partecipanti inerenti alle discipline 
indicate avranno diritto ai crediti 
formativi. Crediti assegnati: N. 5,3.
Metodo di verifica: questionario a risposta 
multipla con performance minima del 
75% di risposte esatte. L’acquisizione dei 
crediti è subordinata alla partecipazione 
OBBLIGATORIA al 100% del corso. Il 
Corso non è ad invito diretto da parte degli 
sponsor.
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